"Las transformaciones
a veces duelen, pero
una vez cambiados
nos damos cuenta de
que el proceso era

necesario."

- Autor desconocido
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Programa de
Servicio Residencial
para Adolescentes

Divisién de Nifios, Jovenes y sus Familias



;QUIENES SOMOS?

es un programa de tratamiento

residencial que ofrece servicios

integrados, continuos y de larga duracién

a adolescentes con diagndsticos de

trastornos de salud mental, trastornos de

uso de sustancias o trastornos

concurrentes. Todos nuestros esfuerzos

van dirigidos a potenciar en los/ las
participantes la recuperacién, la
reeducacidn, la reintegracién a la
sociedad y la adquisicién de un nuevo

estilo de vida.

ALGUNOS DE NUESTROS
OBJETIVOS

Desarrollar las destrezas de ajuste y
funcionamiento del/la participante en
relacidén con su familia, comunidad e

instituciones sociales.

Fortalecer la autoestima como parte de

la adquisicién de herramientas de
apoderamiento y resiliencia.
Desarrollar intereses y destrezas
vocacionales y ocupacionales.
Promover la abstinencia y prevenir

recurrencias en el uso de sustancias.

SERVICIOS QUE ORECEMOS

Alojamiento

Alimentacién balanceada
Pruebas toxicolégicas

Servicios de Enfermeria
Supervisién 24 horas

Asistencia educativa

Terapia Recreativa

Consejeria en Adiccidn
Psicoterapia individual, grupal y

familiar

Terapias complementarias (Capellania,

Yoga, Canino Terapia, entre otras)
Psicoeducacidén para participantes y
sus familias

Actividades variadas

CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD

Menores de ambos sexos entre las

edades de 13 a 17 afios

Menores que presenten
diagndsticos de trastornos
clinicos de salud mental, que no
hayan respondido a un nivel de

tratamiento ambulatorio

Menores que presenten
diagndstico de trastorno por uso de

sustancias

Menores referidos por proveedores
de servicios de salud mental,
Tribunales, Agencias No

Gubernamentales y familiares

Menores cuyo nivel de cuidado
corresponda a tratamiento

residencial y no a un nivel de cuidado

de menor o mayor intensidad




